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Vorbemerkungen 

Kaufimpuls 
Tja, ich bin 1979 mit meinem damaligen dritten Motorrad, einer SR500 und meinem Freund, XL500S-

Fahrer, in den Urlaub gefahren. 

Wir hatten die Motorräder auf der Reise auch öfters getauscht. Das gab den Kaufimpuls ;-) Und ja, 

dazu kommt, dass die heutigen Kumpels kein Navi bedienen können und dadurch öfters 

„straßenabseits“ fahren. Dafür ist das Moped wohl auch geeignet. 

Jetzt sollte das Modell bei mir in die Honda-Sammlung ;-)) 

Kaufabwicklung 
Das Motorrad stand bei der Firma KANTERT in Willich. Das Motorrad hatte alle Originalteile!!! und 

war auf der kurzen Probefahrt weitestgehend ok.  

Festgestellte  Mängel meinerseits: 

 Ein leichter Höhenschlag im Vorderrad? Vielleicht liegt es an dem Reifen? 

 Motor ölig – eigentlich normal bei dem Modell 

 Hinterer Fender schlecht nachlackiert 

 Seitendeckel rechts ohne Schriftzug 

 Hinterreifen kurz vor Verschleißgrenze 

Die Fahrgestellnummer wies auf eine Produktion aus 1979 hin!!! TÜV bis 6/2017. 

Ich habe das Motorrad dann am 06.11.2015 gekauft. 

Restaurationsplanung 
Geplante Standardüberholung mit einem Zeitplan bis Ende Januar 2015. 

Standardüberholung umfasst 

 Neue Batterie 

 Ölwechsel komplett 

 Reifenwechselkomplett 

 Ggf. Motorabdichtung 

Und dazu kommt natürlich die obligatorische Anschaffung eines Original Werkstattbuchs.  

Budget 
Als zusätzliches Budget zum Kaufpreis werden 400,00 EUR geplant und von mir bewilligt. 

Motorabdichtung nicht mit eingerechnet. 
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Bühnenshow 
Eine gründliche Inaugenscheinnahme auf meiner Bühne ergab folgende Mängel: 

 Rahmen und Schwinge mit Rostschäden 

 Hintere Radabdeckung schlecht lackiert 

 Batterie wirklich tot (niedlich das kleine Ding, kostet 4,99 EUR) 

Ziel der Restauration 
Das Ziel ist den Originalzustand zu erhalten. Soweit wie möglich auch die Originoolschrauben. 

Nach zwei Nächten habe ich mir dann überlegt, das Motorrad zu zerlegen (bis auf den Motor, hier 

nur eine Sichtprüfung und Abdichtung des Kopfes vornehmen) und Arbeiten auch extern zu 

vergeben. 

Somit wurde das Budget auf 700,00 Euro erhöht. Das war schon die Schmerzgrenze. 
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Planung der Arbeitspakete 

 
Projekt XL500S - PD013003022 

 
Legende 

Nov 15 
 

offen 

  

in 
Arbeit 

  
fertig 

   Motorrad zerlegen   
 Sichtung und Bestellliste generieren   
 Ggf.Nachbestellungen   
 

 
  

 Fahrwerk   
 Räder putzen   
 Radlager wechseln   
 Reifen/Schläuche wechseln   
 Gabelöl wechseln   
 

 
  

 Bremsen 
  Reinigen   

 Belag messen   
 

   Rahmen 
  Rahmen strahlen(extern)   

 Schwingenlager wechseln   
 Lenkkopflager wechseln   
 

   Elektrik 
  Kabelbaum durchmessen/verlegen   

 Lima prüfen   
 ZP prüfen   
 

   Motor 
  Motor reinigen (extern)   

 Sichtprüfung Kopf/Zylinder   
 Stehbolzen für Auspuff neu setzen   
 Dichtungen wechseln/zusammenbauen   
 Ventile einstellen   
 Vergaser    
 auseinanderbauen/reinigen   
 Rep-Satz verbauen   
 Grundeinstellungen   
 Antrieb   
 Kettenkitt verbauen   
 

   Sonstiges   
 Stoßdämpfer reinigen   
 Schrauben entrosten   
 Div. Anbauteile reinigen /Sch..ß-Arbeit)   
 XL500 Forum   
 Erfahrungsaustausch/Projekt dokumentieren   
 

   Und was ist jetzt noch nicht weiß 
  …   
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Zeitplanung grob 
Das ganze Projekt mache ich aus reinem Spaß. Und damit ich in der vorweihnachtlichen Zeit mit der 

komischen Musik und den vollen Märkten was zu tun habe, was mir Spaß macht und damit es mir gut 

geht. Darum gibt es keine strikten Zeitvorgaben. Im Januar möchte ich aber damit durch sein. 

      

      
Kw 46 Kw 47 Kw 48 Kw 49 Kw 50 Kw 51 

Moped sezieren Externe AP Reinigen Schwingenlager Motoreinbau 

 
Bestellungen 

 
Lenkkopflager 

 

  

Räder und 
Reifen 

 
Gabelüberholung 

  

 

Kw 52 Kw01 Kw02 Kw03 Kw04 … Kw08 

Zusammenbau  Testlauf Nacharbeiten 

 

Anmeldung 

ggf. Nachbestellungen 

     

        

 

Motorrad zerlegen 
Das Motorrad war in zwei Tagen zerlegt. Vorher hatte ich mir noch diverse transparente Kisten 

gekauft, um die Teile in verschieden Kategorien einzulagern. 

Es folgen einige Bilder der „Sezierung“ der XL500S. 
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Der Mann auf dem Bild ist TÜV-Ingenieur und inspiziert schon mal die Fuhre. 
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Externe Arbeiten 
Der Rahmen ist zum Strahlen und Beschichten weggegeben. Der Motor ist zum Reinigen mit dem 

Trockeneisverfahren ebenfalls außer Haus. Hierbei werden auch der Kopf und der Kolben gereinigt. 

 

Lager in den Rädern wechseln 
Für beide Räder habe ich Lager geliefert bekommen und werde das defekte Lager im Hinterrad und 

die anderen Radlager prophylaktisch auswechseln. Es handelte sich durchgängig um teiloffene 

Radlager, also ältere Semester, denn die verbaut heute kein Mensch mehr. 

Das geht prima mit folgenden Hilfsmitteln: 

1. Heißluftfön 

2. Kältespray 

3. Kukko-Innenabzieher 

4. Hämmer ( Gummi und Schloss) 

5. Brotbrett aus Hartholz 

6. Molybdändisulfidfett 

7. Lappen 

8. Flexschlüssel 
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Räder und Reifen 
 

Das Vorderrad 
Das Vorderrad in der Größe 3.00 23‘‘ baute HONDA nur in die XL500S. 

Das hat zur Folge, dass ein Vorderreifen in dieser Größe von Bridgestone seit ca. 6-7 Jahren (so die 

Meinungen in einschlägigen Foren) nicht mehr produziert wird. Es gibt eben kaum Nachfrage nach 

diesem Schluppen. 

Vorderrad - Abb.1 

 

Vorderrad mit Reifen von 2001- Abb.1 

 

Das Profil ist noch ausreichend, aber ich habe mir mal schnell einen neuen Originalreifen aus Chicago, 

USA gekauft, wird in ca. 14 Tagen ankommen ;-)). Ist neu und sicherlich gut gelagert. 

Der Vorderreifen ist da! Mit einer DOT-Nr. von 2013? Das ist ja mal was! 

 

 



Version 0.02  XL500S 

Copyright Ohnestützrad 2015  Seite 14   

 

Der Hinterreifen liegt schon eine Woche in der Garage. 

 

Mit beiden Reifen und den dazugehörigen neuen Schläuchen geht’s dann zum Reifenmonteur meines 

Vertrauens, dem Willi. 

Das Montieren wurde professionell wie immer vom Willi durchgeführt. Der Hinterradreifen erwies 

sich etwas sehr störig, er wollte nicht so schnell auf die Felge. Sicherheitshalber haben wir die 

Reifengröße kontrolliert, war aber korrekt. 

Erschwerend bei der Montage kam hinzu, dass verstärkte Schläuche verbaut wurden und die 

Hinterradfelge einen Reifenhalter besaß. 

Gut, der Reifen wurde aber „überredet“. 

Einziges Malheur an diesem Abend: Der angereichte Plätzchenteller ging samt Inhalt zu Boden. 

Ergebnis: 

 Eine verbogene Hinterradspeiche wurde geradegespannt und leicht geradegehämmert (von 

Vorteil war, dass es sich hierbei nicht um eine Edelstahlspeiche gehandelt hat!) 

 Beide Felgen haben < 1mm Spiel in der Höhe/Seite! 

 Ich freue mich 

 

@ M.E. 

Sorry, der Termin beim Willi war kurzfristig. 
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Reinigungsarbeiten 

Schrauben 
Schrauben werden bei mir mit Lebensmitteln gereinigt. Das ist noch von meinem Chemieunterricht 

hängengeblieben ;-). Einwirkzeit ca. 7 Stunden, Ergebnis top. 

  

 

 

Kettenschutz 
Ich kenne nur einen Menschen1, der das richtig reinigt und von Fett und Dreck befreit. Das bin ich! 

So wie das Teil bei den Motorrädern immer von innen aussieht, ist das wohl das meist missachtete 

Teil am ganzen Fahrzeug. 

Wie mach ich das: mit Kunststoffstechbeitel, WD40, Lappen und viel Geduld. Bremsenreiniger ist 

auch nicht viel hilfreicher und schädigt zudem die Leber (zumindest wenn man keine 

Schutzhandschuhe anzieht. Habe mir aber wieder 1000 Stück Untersuchungshandschuhe in zartem  

bleu liefern lassen);-). 

  

                                                           
1
Vielleicht auch M.E.? 
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Fahrwerk 

Hintere Stoßdämpfer 
Das sind originale Dämpfer, die Gummibuchsen haben optisch eine glatte 3 verdient. Lass ich so und 

probiere es auf der Straße aus. Geputzt werden müssen sie aber…ist schnell getan. 

Vordere Dämpfer 
Sind original und sehen auch gut aus;-).  Erfahrungsgemäß sag ich immer außen hui und innen pfui. 

Also machen wir die Dinger auf und schauen mal rein. 

Das Öl ist in einem Bein relativ neu, im anderen relativ alt.  Die Standschäden im Tauchrohr waren 

beträchtlich. Die Simmerringe müssen raus  und neu. Mit Hilfe der Innenauszieher geht das schnell 

und äußerst schonend.  
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Schwinge 
Die Schwinge ist zusammen mit dem Rahmen frisch gepulvert worden. Als erstes befreien wir diese 

von den obligatorischen Kunststoffbuchsen und verbauen neue Bronzebuchsen. 

Das Kettengleitstück ist auch sehr mitgenommen. Kein Wunder, wenn die Kette immer drüber 

schleift;-) Da ich noch keinen 3D-Drucker mein eigen nenne, wird ein neues gekauft. 

Hier das Ergebnis: 

 

Und  der standardmäßige ! Schmiernippel wurde gewechselt, da vollkommen verranzt. Und er bekam 

ein Verhüterli! 
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Anmerkung: 

Die Bronzebuchsen haben einen größeren Kragen als die Kunststoffbuchsen. Somit gehen die 

Abdeckungen schwer „drüber“. Ich habe dazu die Gummidichtungen in den Abdeckungen innen 

etwas weggeschnitten und alles mit vieeel Fett gefüllt.  

Lenkkopflager 
Die Lenkkopflager gehören für mich auch zum Fahrwerk;-) Diese werden bei diesen alten Mopeds 

generell von mir getauscht. Meistens finden sich noch verbaute Kugellager, bei mir sind das 

bestimmt noch die originalen Erstverbauten. Mit originoool Fett! Da mein Motorrad an der Decke 

hängt, gehen die Arbeiten leicht von der Hand. 

Empfehle gute Abzieher, einen Heißluftfön und ggf. Kältespray. Dann flutscht es. 
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Hinweis: 

Bei der Bestellung neuer Kegelrollenlagersätze ist darauf zu achten, dass der Satz für das untere 

Lager einen Distanzring beinhaltet. Was man hat, hat man. Vorher messen schadet auch nicht. 

Die Montage der Sätze gestaltete sich etwas schwieriger, M.E. hat mir geholfen. Rückblickend halte 

ich für die Zukunft den Einsatz eines passenden Werkzeugs dafür zielführender, um die Schale beim 

Eintreiben nicht zu verkanten. 



Version 0.02  XL500S 

Copyright Ohnestützrad 2015  Seite 20   

Gemischaufbereitungsanlage 

 
Der Vergaser, ein Keihin PD 08ARC7 wird revidiert. Das macht einfach riesigen Spaß! Die Arbeiten 

werden nämlich im warmen Wohnzimmer durchgeführt!! Dazu muss der Vergaser vorher lange an 

der frischen Luft gelegen haben und gut ausgelüftet sein. 

Für die Reinigung gibt es zwei Möglichkeiten. 

 Reinigung mit Backpulver. Das Ergebnis ist meistens gut und der finanzielle Aufwand bewegt 

sich im Cent-Bereich. 

 Reinigung im Ultraschallbad. Das Ergebnis ist gut und der finanzielle Aufwand gering für 

etwas Reinigungsflüssigkeit (Ich habe ja bereits eine Ultraschallbad ;.). 

Also den Vergaser zerlegen, was sich nach meinen letzten 4er- und 6er-Vergaseranlagen als sehr 

übersichtlich und einfach erweist. Trotzdem gab es Überraschungen. In dem nachfolgenden Bild 

gehört gemäß Originoool Werkstatthandbuch eine kleine Feder rein, die es bei meinem Exemplar 

nicht gibt (die liegt auch nicht in meinem Wohnzimmer!!!). 

Also verbauen wir alles ohne das Teil, mal sehen was passiert. 

 

Zu beachten ist beim Einbau folgendes: 

Der kleine Dichtring muss eingesetzt werden, bevor die Membran mit Feder und Deckel verbaut 

werden! 
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Und dann gibt es noch diesen komischen „Plastiktrichter“. 

Fällt beim Einbau immer runter und liegt womöglich später in der Schwimmerkammer rum.Die 

Funktion erschließt sich mir nicht, ich lass das Ding einfach weg. Mal gucken was passiert. Schließlich 

muss man beim Moped zusammenbauen am Schluss Teile überhaben ;-) 

 

 

Sonst war alles klar. Setup wurde geändert, die Hauptdüse ist jetzt eine 155 (Vorgabe WHB), es war 

eine 150er verbaut gewesen. Nadel auf dritter Kerbe. Alles gut. 

Hier das Endergebnis: 
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Nachtrag: Die Schwimmerkammerkreuzschlitzschrauben waren einwandfrei. Trotzdem habe ich sie 

später noch gegen Inbusschrauben getauscht (4/16mm), damit ich beim eingebauten Vergaser 

besser die Kammer abmachen kann. Das geht mit einem Inbusschlüssel besser. Vielleicht muss ich 

die Hauptdüse noch anpassen… 

Vergaser Setup Keihin PD 08ARC7: 

Hauptdüse #155 (gegen die verbaute #150 getauscht) 

Nadeldüse auf dritte Kerbe von oben gesetzt 

Schwimmerniveau 14,5 cm 

Luftgemischschraube  2  Umdrehungen raus 

 

Motor 
 

Reinigung 
Der Motor wurde Trockeneisgestrahlt. Ziel ist es, die Patina beizubehalten, nur die 

Ölverschmutzungen zu beseitigen. (siehe hierzu auch Exkurs „Rostige Schrauben“). 

Bei der Reinigung wurden auch der Ventildeckel und die Kolbenoberseite gereinigt. 

   

Die Sichtprüfung ergab keine erkennbaren Schäden, Kipphebel und Nockenwelle wurden für gut 

empfunden. Kein Handlungsbedarf! 

  

Das Ölfilter 
Der rechte Seitendeckel wurde entfernt. Das Filter hatte keinen Befund, wurde gereinigt und wieder 

eingesetzt.(Das Filter ist echt gegenüber einem damaligen XT/SR-Motor ein Witz). 
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Die Deckeldichtung war kaputt. Deshalb wurde der Deckel mit Stecheisen von der alten Dichtung 

befreit und gesäubert. 

 

Die Lichtmaschine 
 

Der linke Deckel wurde entfernt um nachzuschauen, ob sich im Magneten der Lima Metallspäne 

gesammelt haben. Auch hier kein Befund;-). 

 

Das war gut. Weniger gut war, dass zwei Deckelschrauben beim Lösen abgebrochen sind. Voll 

korrodiert. Es half auch kein Ausdreher, um die Reststücke zu entfernen. 



Version 0.02  XL500S 

Copyright Ohnestützrad 2015  Seite 24   

 

Also wurde gebohrt;-((. Das überstehende Stück der „Restschraube“  wurde plangefeilt, dann 

gebohrt und ein Gewinde nachgeschnitten. Danach war wieder alles gut. 

Besonders, weil der linke Deckel noch neue Verschlussstopfen für das Schauloch und den Zugang zur 

„Kurbelwellenmutter“ erhalten hat. Ich verstehe ja nicht was einen treibt, die Schlitze in den Stopfen 

mit völlig unterdimensionierten Schraubendrehern öffnen zu wollen. Danach hat man einen 

versauten Schlitz. 

Ich benutze dazu immer eine passende Unterlegscheibe und setze diese mit einer Zange an. Geht 

wunderbar;-)). 
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Die Ausgleicherkette 

 
Ja, das kann ich für die damalige Zeit als fortschrittlich bezeichnen. Gegenüber der SR/XT gab es 

neben den vier Ventilen auch zwei Ausgleichgewichte. 

Die Kette wird  mittels Excenter gespannt. Da sich bei mir der Excenter nicht mehr spannen ließ, 

musste der Halter umgesetzt werden. Dazu musste das Gewicht abgenommen werden. 

Vorher: 

  

Nachher: 

 

Sprengringe wurde obligatorisch gewechselt. 
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Simmeringe 
Gewechselt wurden die Simmeringe für den Ganghebel und den Ventilausrückerhebel im Kopfdeckel. 
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Motorzusammenbau 
Nachdem beide Seitendeckel mit neuer Dichtung montiert worden sind (Hinweis: Beim Ansetzen des 

Kupplungsdeckels durch Anheben des Ventilausrückers verhindern, dass die „Nase“ des Ausrückres 

beschädigt wird!!!). 

Aufsetzen des Zylinderkopfs 
Neue Zylinderkopfdichtung Dichtung auflegen und in einem Stehbolzen (der die Ölzuleitung führt) 

den Dichtring auflegen. 

  

Dann den Zylinderkopf aufsetzen und mit den vorgegeben Drehmomenten anziehen. Ich bleich im in 

der Mitte der Range der vorgegeben Werte.

 

 

Dann die Frage, wie bekomme ich die Steuerkette aufs Ritzel der Nockenwelle? Zuerst wurde die  

Nockenwelle an den richtigen Stellen mit Molybdändisulfidfett aufgesetzt. 
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Hier der Tipp aus dem XL500-Forum: 

„Das Kettenrad darf natürlich noch nicht auf seinem NW-Sitz sein, wenn du die Kette auflegst. 

 

1. Steuerkette auf Kettenrad auflegen. 

2. Nockenwelle durch Kettenrad schieben und so auflegen, dass die Aussparungen innen am 

Kettenrad auf dem vorderen, dünneren Teil der Welle baumelt.  

3. Steuerkette auf ihren Sitz schieben und Nockenwelle in ihre Lager setzen. 

 

Der Spanner soll natürlich entspannt sein (Schraube lösen, Spanner kräftig nach oben ziehen, 

Schraube anziehen. Wenn es nicht langt, noch kräftiger ziehen).“ 

Das kräftige Ziehen habe ich dann durch Ansetzen eines Federspannerwerkzeugs an die 

Steuerkettenschiene gemacht, dann hatte die Kette verloren. 

Jetzt noch das Ritzel mit den Markierungen bei OT richtig ausrichten und endmontieren. 

 

Die Striche auf dem Ritzel müssen mit dem Gehäuse fluchten. 

Fertig. 
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Dann noch die neuen Auspuffdichtungen mit einem kleinen Holzkeil eintreiben und schnell die 

niedlichen neuen Stehbolzen einschrauben. Die sind übrigens von HONDA und minimal länger als die 

rausgeschraubten. 
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Aufsetzen des Ventildeckels 
Kurzum, der erste Versuch ist gescheitert. Das vorderste Gewinde in Fahrtrichtung rechts hatte keine 

Lust. Ich bald auch nicht mehr. 

Also musste der Motor auf den OP-Tisch und zur OP gut eingepackt werden. Dann folgten Bohrung, 

Gewinde schneiden und das Einsetzen eines Helicoils. 

 

Also frischen Kaffee gemacht und das OP-Besteck rausgeholt. 
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Dann wurden erneut die Vorbereitungen zum Aufsetzen des Ventildeckels gemacht.  

Der Deckel wird nass eingestzt ohne Papierdichtung, die Stellen, auf die keien Dichtungsmasse 

kommen darf, sind im WHB gekennzeichnet. Nicht vergessen, die „Ölwanne“ der Nockenwell e mit 

Motoröl zu füllen. 

Da der Vorgang schnell durchgeführt werden muss und die unterschiedlichen Längen der zahlreichen 

Ventildeckelschrauben verwirren, habe ich diese vorher in Styropor „geladen“. Das ging dann zügig ;-

)) 
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Fertig. 
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Motoreinbau in den Rahmen 

Hier ist zu beachten, dass beim Einbau des Motors die vordere Schraube für den Motorschutz 

durchgeführt wird!!! 

 

 

 

Anschließend wird der serienmäßige!!! Motorschutz eingebaut. Sehr sinnvoll! 
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Elektrik 
  

Batterie 
Die Batterie war fertig und musste ausgetauscht werden. Gleich zweimal, das erste Exemplar hat am 

nächsten Tag direkt eine defekte Zelle;-) 

 

Die  zweite Batterie hatte andere Anschlüsse, es musste gelötet und gecrimbt werden. Ich hasse das! 
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Verlegung der Elektrik 
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Gabeleinbau 
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Bremsen 
Die Prüfung der Beläge ergab, dass die Beläge der vorderen Bremse nahe an der Verschleißgrenze 

waren.  

 

Diese wurden getauscht. 
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Version 0.02  XL500S 

Copyright Ohnestützrad 2015  Seite 41   

Dann konnte das Vorderrad zurück an seinen angestammten Platz. 
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Schwinge/Ritzel und Hinterradeinbau 
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Wichtig bei der Montage der Kettenabdeckung: Hier ist das Metallzwischenstück an der letzten 

hinteren Schraube nicht zu vergessen! 
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Der Kettensatzlieferant 
Es darf nicht unerwähnt bleiben, dass ich auch sehr gute Erfahrungen mit den Zulieferungen meiner 

Bestellungen gemacht habe. 

Besonders zu erwähnen ist mein Lieferant für den von mir bestellten Kettensatz. Der Satz war nicht 

lieferbar. Dafür bekam ich einen hochwertigeren zugeschickt mit Anschreiben fürs gleiche Geld. 

 

Feuerstuhl.de. Empfehlenswert. Ich liebe so was;-) 

 

Vor der Montage der Krümmer und des Endtopfes sind folgenden Arbeiten zu verrichten: 

 Einsetzen der neuen Dichtungen  

 Keramikpaste auf die Stehbolzen aufbringen 

 und, da ich später nicht mehr „dran komme“, das Vernieten des Identitätsschilds oder wie 

ich das auch nennen soll. 

 Und dann, ganz wichtig, noch die Abklebung der eingeschlagenen Rahmenfahrzeugnummer 

entfernen (wurde aufgebracht vor der Beschichtung, sonst gibt es Probleme beim TÜV) 
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Warum sieht der Krümmer so gut aus? Weil der für ganze 4,99 mit Ofenfarbe lackiert wurde ;-). 
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Das Luftfilter 
Gemäß WHB wurde das Filter ausgewaschen und neu mit Öl getränkt und wieder verbaut 

 

 



Version 0.02  XL500S 

Copyright Ohnestützrad 2015  Seite 50   

 

Die Frage, welcher Deckel jetzt drauf kommt und wo der ist, war nicht von mir zu beantworten. Und 

ich habe schon 568 Photos gemacht!!!! Das Forum hat mich aufgeklärt. Der Seitendeckel ist der 

Deckel! Alles ist gut;-) 

 

Letzte Anbauarbeiten 
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Und natürlich die Einfüllung des Lebenselexiers… 
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Sicherheit 
Bin ich zu ängstlich?  
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Ich werde die Frage nicht beantworten. 
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Freiluft 
 

 

Schlußwort 

Was ist übrig geblieben? 

 

Das Teil aus dem Vergaser. Läuft aber ;-) 
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Projekt XL500S - PD013003022 
 

Legende 

Jan 16 
 

offen 

  

in 
Arbeit 

  
fertig 

   Motorrad zerlegen   
 Sichtung und Bestelliste generieren   
 Nachbestellungen   
 

 
  

 Fahrwerk   
 Räder putzen   
 Radlager wechseln   
 Reifen/Schläuche wechseln   
 Gabelöl wechseln   
 Simmeringe wechseln   
 

 
  

 Bremsen 
  Reinigen   

 Belag messen   
 Vorne Belag wechseln   
 

   Rahmen 
  Rahmen strahlen(extern)   

 Schwingenlager wechseln   
 Lenkkopflager wechseln   
 

   Elektrik 
  Kabelbaum durchmessen/verlegen   

 Lima prüfen   
 ZP prüfen   
 

   Motor 
  Motor reinigen (extern)   

 Sichtprüfung Kopf/Zylinder   
 Stehbolzen für Auspuff neu setzen   
 Dichtungen wechseln/zusammenbauen   
 Ventile einstellen   
 Ölfiltersieb reinigen   
 Ausgleicherkette spannen   
 

   Vergaser  
  auseinanderbauen/reinigen   

 Rep-Satz verbauen   
 Grundeinstellungen   
 Antrieb   
 Kettenkitt verbauen   
 

   Sonstiges   
 Stoßdämpfer reinigen   
 Schrauben entrosten   
 Div. Anbauteile reinigen /Sch..ß-Arbeit)   
 XL500 Forum   
 Erfahrungsaustausch/Projekt dokumentieren   
 

   Und was ist jetzt noch nicht weiß 
  …   

  

Alle Arbeiten wurden erfolgreich durchgeführt, der Zeitplan wurde eingehalten, Projektende war der 

31.01.2016 !  
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Kostenübersicht 

 

KM Maßnahme Kosten Datum 

14.800 Kauf/ Übernahme   07.11.2015 

  Zulassung 70,00 08.02.2016 

  Werkstattbuch XL500S 64,00   9.11.2015 

  Batterie 4,99 10.11.2015 

  
Reifen Hinterrad 

TW 302 (TT)  4.60-18 63 P 74,34 10.11.2015 

  
Reifen Vorderrad 
Bridgestone TW9 HON XL500S 300-23 112,00 11.11.2015 

  Neue Zündkerze 4,00   

  Ölfilter 0,00   

  Ventile prüfen/einstellen 0,00 
   Ölwanne-, Sieb reinigen 0,00 
 

  

Bremsbeläge und Kleinteile 
(Dichtungen, Schrauben, 
Simmeringe etc.) von CMSNL 127,00 

  Ofenfarbe (Dose) 4,99  

 Verstärkte Schläuche 35,00 10.11.2015 

 Kettensatz 115,00 10.11.2015 

 Zylinderkopfdichtung (ALTTEC) 25,00  

  Motorölwechsel 24,00 
   Vergaser überholen 0,00 
   Vorderrad wuchten 0,00 
 

 
Rahmen/Schwinge strahlen und 
pulverbeschichten 149,00  

 Motor trockeneisstrahlen 140,00  

  SUMME 949,00   

      Werkzeugsammlung allg., rechnerisch nicht berücksichtigt 
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Technische Daten 
Technische Daten (Wikipedia) 

Abmessungen XL500S  

Gesamtlänge 2200 mm  

Gesamtbreite 865 mm 

Gesamthöhe 1185 mm 
   

Radstand 1405 mm 

Sitzhöhe 860 mm 
   

Bodenfreiheit 260 mm 
   

Gewicht 
Trockengewicht 129 kg 

Leergewicht 142 kg 

zulässiges Gesamtgewicht 313 kg 

Kraftstofftank 10 l / 2 l Reserve 

Rahmen XL500S 
 

Rahmenart 
Diamant-Einrohrrahmen 

unten offen 

Lenkkopfwinkel 61,5 Grad 
   

Lenkkopflager Axial-Rillenkugellager 
   

Nachlauf 138 mm 
   

Vorderrad Gabel Hydraulische Gabel 
   

Gabelölfüllmenge (pro Rohr) 190 cm³ 
   

Gabelrohr Durchmesser 35 mm 
   

Federweg vorne 204 mm 
   

Federweg hinten Schwinge 178 mm 
   

Schwingenlager 
Gleitlager 

in Kunststoffbuchse    
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Lenkkopflager (S-Modell) umrüstbar auf Kegelrollenlager oben: 48.5 x 26 x 15 mm, unten 48.5 x 27 x 

17.9 mm 

Bremsen 
Trommelbremse vorne 

Ø mm  

SZ (1979) 130 

SA (1980) 130/140 
   

SB (1981) 140/160  
  

RC (1982) 160  
  

Bereifung/Felgen XL500S 
 

Bereifung vorne 3.00-23 
 

Bereifung hinten 4.60-18 
 

Felge vorne 1.6-23 
 

Felge hinten 2.15-18 
 

Reifendruck vorne solo / sozius 1,5 kg/cm² (1,47 bar) 

Reifendruck hinten 
solo 1,5 kg/cm² (1,47 bar) 

sozius 1,75 kg/cm² (1,71 bar) 

Motor 

Bauart: luftgekühlter 4-Takt-Benzin-Ottomotor 

Zylinderanordnung: Einzylinder, 15° Neigung 

Bohrung und Hub: 89 mm x 80 mm 

Hubraum: 498 cm³ 

Verdichtungsverhältnis: 8,6:1 

Zylinderkompression: 1125,8 kPa (12,5 kg/cm²) 

Ventiltrieb: 4 Ventile über Steuerkette und einer obenliegenden Nockenwelle (SOHC) via zwei 

Kipphebel betätigt 

Ventilspiel: Einlass: 0,05 mm; Auslass: 0,10 mm (bei kaltem Motor) 

Max. Leistung: BRD Version 19,8 kW (27 PS) bei 5250/min. 

Max. Drehmoment: BRD Version 39 Nm bei 5000/min. 
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Schmiersystem: Nasssumpf-Druckumlaufschmierung 

Ölmenge: 2,0 l (Ölwechsel 1,5 l; Totalrevision 2,0 l) 

Ölstandskontrolle: Ölmessstab nur aufgesetzt, nicht eingeschraubt. Lt. Honda soll das Öl-MAX-Level 

beim R-Modell ca. 7 mm über der MAX-Markierung liegen 

Anlasservorrichtung: Kickstarter mit automatischem Dekompressionsmechanismus 

Kraftübertragung 

Kupplung: Mehrscheiben-Ölbadkupplung 

Getriebe: 5-Gang 

Primäruntersetzung: 2,379 (69/29) 

-1.Gang: 2,462 (32/13); -2.Gang: 1,647 (28/17); -3.Gang: 1,250 (25/20); -4.Gang: 1,000 (23/23); -

5.Gang: 0,840 (21/25) 

Enduntersetzung: S 2,785 (39/14); R 2,928 (41/15) 

Endantrieb: Rollenkette 520er (5/8″x1/4″); S 96 Glieder; R 100 Glieder 

Gemischaufbereitung 

Vergaser XL500S 
 

Vergasertyp 
Kolbenschiebervergaser 

Durchlass 32 mm  

Schwimmerhöhe 14,5 mm 
 

Hauptdüse # 155 
 

Leerlaufdrehzahl 1200 ± 100/min. 

Grundeinstellung der Vergasergemischschraube: 

SZ- und SA-Modell: 2 Umdrehungen von innen 

SB-Modell: 1 3/4 Umdrehungen von innen 

RC-Modell: 2 1/4 Umdrehungen von innen 

Elektrische Anlage 

Elektrik XL500S  

Scheinwerfer (Abblend-/Fernlicht) 
6 V 35/35 W 

Fassung BA 20 d  
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Rück-/Bremslicht 
6 V 5/21 W 

Fassung BAY 15 d  

Blinklicht (vorne/hinten) 
6 V 21 W 

Fassung BA 15 s  

Standlicht 
6 V 4 W 

Fassung BA 9 s 
 

Tacho-/Tourenzählerbeleuchtung 
6 V 2 W 

Fassung BA 9 s 
 

Batteriekapazität (Akku) 6 V 4Ah  

Batterieladespannung / -Strom 6 V max. 1,2 A  

Wechselstromlichtmaschine 
6 V 112 W 

bei 5000/min. 
 

Ladedrehzahl  

Ladespannung 
7,0 V min. 2500/min. 

9,0 V max. 8000/min. 
 

  

Ladestrom 
1,8 A min. 2500/min. 

4,0 A max. 8000/min. 
 

  

Zündanlage: kontaktlose C.D.I. (Kondensator-Entladungs-Zündung) Zündanlage 

Zündkerze:  

Normalfall: DR8ES-L (NGK) 

kaltes Wetter (< 5 Grad C): DR7ES (NGK) 

Hochgeschwindigkeit (Autobahn): DR9EA (NGK) 

Zündkerzen Alternative (Iridium):  

Normalfall: DR8EIX (NGK), IX24 (DENSO) 

Hochgeschwindigkeit (Autobahn): DR9EIX (NGK), IX27 (DENSO) 

Elektrodenabstand Zündkerze: 0,6 - 0,7 mm 

Zündzeitpunkt XL500S  

Anfangszündung 
10 Grad vor OT 

bei 2250/min. 
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Volle Vorzündung 
36 Grad vor OT 

ab 3500/min. 

Spulenstandardwerte XL500S 
 

Zündspule (primär) / (sekundär) 0.2 - 0.8 Ω / 8 - 15 Ω 
 

Lichtmaschine 0.2 - 1 Ω 

Ladespule (Batterie) 0.2 - 1 Ω 

Erregerspule (Zündung) 200 - 500 Ω 
   

Zünd-Impulsgeber (Pick-Up) 20 - 60 Ω 
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